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SIMULACRO FUGA DE GAS
LUGAR: JARDIN CARACOLI
SEDE: I JARDIN CARACOLI

RESPONSABLES: | PROFESIONAL EN ATENCION A PRIMERA INFANCIA

POBLACION: Nifias v nifios

S U N

HORA INICIO: HORA FIN: 10:30 am

10:00 am

OBJETIVO

Sensibilizar a los nifios y nifias sobre la relevancia de actuar con calma, seguir las
indicaciones de los adultos y aplicar las acciones de seguridad correspondientes.
De esta manera, se pretende fortalecer su capacidad de respuesta, promover la
cultura de prevencion y proteccion, y garantizar su bienestar y seguridad en el
entorno escolar y familiar, preparandolos para actuar de manera responsable y
segura ante una situacion de emergencia.

METODOLOGIA

Se realizé show de titeres a las nifias y los nifios sobre como llevar a cabo el
simulacro de fuga de gas, del mismo se realizo la practica dentro de las instalaciones
del jardin caracoli.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 10:00 am del dia de hoy 27 de febrero 2026, las docentes de cada nivel
con su grupo correpondiendo realizan la dramatizacion del show de titeres, llamada
lecciones que salvan vidas, con los nifios y nifias del jardin caracoli, en el cual dos
personajes llamados pepa y copd, les explicaron a ellas y ellos como se debe actura
ante una situacion de emergencia en este caso una fuga de gas, logrando asi tener
conocimiento para una ejecucion en el momento de reaccionar ante un evento de
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emergencia, de la misma manera se les socializo que un simulacro s un ensayo o
practica sobre cémo se debe actuar en caso de un acontecimiento, nuestro
personajes pepa y copo, les explicaron que el Personal del dreas donde se emplee
gas o quimicos sera responsable de seguir las siguientes indicaciones en dado caso
de detectar una fuga de gas.

Durante el evento:

e Mantener la calma.
e Avisar de inmediato al superior, responsable de seguridad, o mantenimiento.

« Sise esta en condiciones de actuar, usar el equipo de respiracion auténoma.

» No conecte ni desconecte la energia eléctrica. Puede provocar un flamazo o
una explosion.

e No golpear metales para evitar chispas.

¢ Retirar o apagar los celulares.
e Sielolor es reducido, ubicar el origen de la fuga en las conexiones con agua

jabonosa para detectar la formacion de burbujas. De ser el caso, se

consideraria como incidente de baja peligrosidad.
« Si el olor es fuerte, o si se escucha el sonido caracteristico de la fuga, se

procedera a cerrar las vélvulas principales de los contenedores y se
accionara la alarma correspondiente.
e Si la fuga proviene de un contenedor grande o de un cilindro a presion,n
apagar mecheros y aparatos eléctricos que estén operando, evacuar el area
y dar aviso al responsable del laboratorio o area de trabajo. (

-

Si por la fuga se presenta directamente en la valvula del recipiente o en un punto
del gasoducto y se enciende una flama, conserve la calma y trate de controlarla
tomando en cuenta las siguientes recomendaciones:

1. No intente apagar el fuego en forma violenta. La flama ira disminuyendo a
medida que baje el volumen y la presion del gas.

2.- Refresque el contenedor con un chorro de agua continuo y disperso.

3.- Permita que el fuego permanezca como una flama.

4 .- Aleje del area objetos y materiales que puedan incendiarse.
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Destes de evento

Seguir las instruccione

s del personal de seguridad y/o brigadistas especializados en
fugas para regresar ja 1 4 e 4

rdin, la responsable del servicio de la autorizacién para ello.

* Una vez reparada la fuga, retomar las mismas medidas preventivas.

* Reportar por escrito dentro de un periodo méaximo de 48 horas, el accidente
a la Coordinacion de Seguridad, Salud, Medio Ambiente y Proteccion quien
podra acudir con expertos para analizar el accidente

Despues de realizar la dramatizacion de titeres, se realiza el simulacro con las nifias
y los nifios del jardin, en el cual Se emitio la voz de alarma donde se Interrumpieron
inmediatamente las actividades y desconectaron los aparatos eléctricos que estén
funcionando, se les explica a los nifios y nifias que debemos recorrer las rutas
correspondientes y Conducirse con orden, No correr, no gritar, no empujar.

e Revisar que nadie falte y que todos se encuentren bien.

e Escuchar con atencion y obedecer las instrucciones de las profesionales en
atencion a la primera infancia .

e Dirigirse a las salidas sefialadas, sin correr, empuijar o gritar.
e Durante el desplazamiento no entrelazar los brazos con los de otros
compafieros, y no llevar cosas que puedan entorpecer el desplazamiento.

Antes del simulacro:

e Se informa con anticipacién a los maestros y alumnos que se realizara un
simulacro de fuga de gas.

e Se explica a los nifios, de forma clara y tranquila, qué es una fuga de gas y
por qué es importante saber como actuar.

s Se les ensefia como deben cubrirse la boca y la nariz con un pafiuelo, suéter
o camiseta para evitar respirar el gas.

¢ Se les indica cuél sera la ruta de evacuacion y el punto de reunion.
¢ Se practican salidas ordenadas y sin correr.

Durante el simulacro:

¢ Suena se da una sefial establecida para indicar el inicio del simulacro.
¢ Los nifos se cubren la boca y la nariz como se les ensenod.
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En silencio y en fila, siguen a su maestro por la ruta de evacuacion.
No empujan ni corren; caminan rapido pero con orden.

Al llegar al punto de encuentro, se forman en filas y los maestros pasan lista
para asegurarse de que todos estén bien.

Después del simulacro:

Se explica a los nifios que fue solo una practica y se les felicita por su
comportamiento. ( ‘
Las docentes y responsable revisan qué salio bien y qué se puede mejorar.

Se vuelve a hablar con los nifios para resolver dudas o miedos que hayan

tenido.

Se refuerza la importancia de estar preparados y mantener la calma en
situaciones reales..

cuando se realizo el simulacro se pudo evidenciar el compromiso adquirido durante
el simulacro, el cual su duracion fue de 2 minutos con 15 segundos, se realizo
evacuacion de 18 personas y 85 nifios y nifas.
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